
                                                                                                                             ضٌبسِ سٌذ                                                                                                                                                         دفتر تَسؼِ آهَزش

 تبریخ تصَیت                                                                                    درس ّبی ًظری ٍ ػولی                                             طرح دٍرُ

 

 طلاػبت دٍرُا

 اطلاػبت هرثَط ثِ درس

 جراحی -داخلی گرٍُ آهَزضی ارائِ دٌّذُ:

 2مراقبتهبی پرستبری اورژانس  ًبم درس:

 5.3ًَع ٍ تؼذاد ٍاحذ:

 1مراقبتهبی پرستبری اورژانس  :ًیبز/ّن ًیبزپیص

 کبرضٌبسی ارضذ اٍرشاًس هقطغ تحصیلی:رضتِ ٍ 

 هبهبیی -داًطکذُ پرستبری  هحل ثرگساری دٍرُ:

 51-53چْبرضٌجِ رٍز ٍ سبػت کلاس:       

 

 اطلاػبت هسئَل درس

 

 هرضیِ پبزکیبى ًبم هسئَل درس:

 داًطیبر رتجِ ػلوی:

 پرستبری رضتِ تحصیلی:

 هبهبیی -داًطکذُ پرستبری هحل کبر:

 11020355تلفي توبس:

 pazokian@sbmu.ac.irپست الکترًٍیک:

 هذرس/هذرسیياطلاػبت 

 

 -زًذی -دکتراسوؼیلی ًبم هذرس/هذرسیي ّوکبر:

 ػجذالرحیوی

 استبدیبر -داًطیبر رتجِ ػلوی:

 : پرستبریرضتِ تحصیلی

 پست الکترًٍیک اسبتیذ ّوکبر: 

 هبهبیی -داًطکذُ پرستبری :هحل کبر 

 11020355تلفي توبس: 

 

 

 02/52/5221ٍیرایص: تبریخ آخریي

َاًذ ثیوبر را در ایي هرحلِ اًتظبر هی رٍد فراگیر ثؼذ از ایي دٍرُ ثتَاًذ هذیریت ثیوبراى ثب اختلالات اٍرشاًسی گَارضی، اٍرلَشی، اػصبة ٍ غذد را ثکبرگیرد ٍ ثت  ضرح درس:

 ثحراًی ثب کوتریي ػبرضِ هراقجت ٍ ثِ حبلت ّوَدیٌبهیک پبیذار  حفظ ًوبئیذ
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 رٍزاًِ درس طرح 

ضوبرُ 

 جلسِ

 پیبهذ هَرد اًتظبر   ّذف اختصبصی ّذف کلی

 )ّذف رفتبری(

حیطِ ٍ سطح اّذاف 

 رفتبری
رٍیکرد 

آهَزضی
1 

رٍش 

 2یبددّی

رٍش 

 3یبدگیری

اثسار 

 آهَزضی

رٍش 

 4ارزضیبثی

هذرس/

 هذرسیي

درصذ 

 ًورُ
 هْبرت ًگرش داًص

ثبآًبتَهی،  اٍل

فیشیَلَصی 

 غذدآضٌب ٍ

فزایٌذ 

پزستبری در 

اختلالات 

ّیپَفیش را 

طزاحی 

 ًوبیذ.

 یَلَصیشیٍ ف یثب آًبتَه

آضٌب  شیغذد درٍى ر

 ضَد.

هَرد اس ؾولکزد َّرهَى 

 کٌذ. بىیّب در ثذى را ث

کٌتزل  سنیهَرد اس هکبً

رهَى ّب را َتزضح ّ

 ضزح دّذ.

 

 شیپَفیاختلالات غذدّ

 یَلَصیشیٍ ف یآًبتَه

 شیغذد درٍى ر

 ؾولکزد َّرهَى ّب

کٌتزل  سنیهکبً

 رهَى ّبَتزضح ّ

اختلالات 

 شیپَفیغذدّ

 یکزد قسوت ّبلؾو

 شیپَفیّ

 یاًَاؼ تَهَرّب

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

حل  -ارائٍ کیس پايپًیىت سخىراوی  
 مطکل

 درصذ03  وُایی يیذیً پريشکتًر

                                                                    
1
 رٍیکزد هجبسی یب حضَری )جْت رٍیکزد هجبسی هَافقت هذیزگزٍُ ٍ ضَرای آهَسضی پیَست ضَد(  

2
یبدگیزی  هبًٌذ سخٌزاًی، ثحث -ددّیّبی یبٍارسبسی ٍ فزٍم ّبی گفت ٍ گَ ٍ .... ٍ رٍشسبسی، ثبسییبدگیزی هزتجط هجبسی هبًٌذ کلاس آًلایي ّوشهبى، کلاس آًلایي غیز ّن سهبى، کلاس ٍارًٍِ، رٍش ّبی ضجیِ-ّبی یبددّیرٍش 

 هسألِ، یبدگیزی هجتٌی ثز سٌبریَ، یبدگیزی هجتٌی ثز ارائِ پزٍصُ ٍ ....در گزٍُ کَچک، ثبسی ٍارسبسی، پزسص ٍ پبسخ، یبدگیزی هجتٌی ثز حل
3
 حضَر فؿبل، هطبّذُ فؿبلیت، اًجبم فؿبلیت، ثزگشاری کٌفزاًس، ضزکتز در راًذ، ضزکت در صٍرًبل کلاة 

4
 ٍ ... اسهَى کتجیب، ارسضیبثی تزاکوی ّن هی تَاًذ رٍش ارسضیبثی ّوتحضَر فؿبل ٍ .... ٍ رٍش ارسضیبثی تکَیٌی ثِ ضیَُ سَال ٍ جَاة،  



                                                                                                                             ضٌبسِ سٌذ                                                                                                                                                         دفتر تَسؼِ آهَزش

 تبریخ تصَیت                                                                                    درس ّبی ًظری ٍ ػولی                                             طرح دٍرُ

 را ضزح دّذ.

 

 یکزد قسوت ّبلؾو

 را ضزح دّذ. شیپَفیّ

 شیپَفیّ یاًَاؼ تَهَرّب

 کٌذ. بىیرا ث

هشُ را  یث بثتیاختلال د

 ضزح دّذ.

رم تزضح ذاختلال سٌ

َّرهَى ضذ  یًبثجب

 را ضزح دّذ. یادرار

 

قبدر ثبضذ  ٌذُیدر آ

اس  یپزستبر ٌذیفزآ

هجتلا ثِ  وبراىیث

 شیپَفیاختلالات غذُ ّ

 ٍ ثکبرثٌذد. یرا طزاح

 شیپَفیّ

 

 یکزد قسوت ّبلؾو

 شیپَفیّ

 یاًَاؼ تَهَرّب

 شیپَفیّ

 یث بثتیاختلال د

 هشُ

 

رم تزضح ذاختلال سٌ

َّرهَى ضذ  یًبثجب

 یادرار

 

اس  یپزستبر ٌذیفزآ

هجتلا ثِ  وبراىیث

اختلالات غذُ 

 شیپَفیّ

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

ثب اًَاؼ  دٍم

اختلالات 

اٍرصاًسی 

تیزٍئیذ ، 

پبرتیزٍئیذ ٍ 

آدرًبل آضٌب 

 ضَد 

ؾلل کن کبری 

 .پبراتیزٍئیذ را ضزح دّذ

ؾلل پزکبری پبراتیزٍئیذ 

 .را ضزح دّذ

ًحَُ درهبى ٍ هزاقجت 

 پزستبری را ثیبى کٌذ.

 اًَاؼ اختلالات تیزٍئیذ 

ٍ  ؾلل کن کبری

 پبراتیزٍئیذ پزکبری

 

 

 

 

ضزایط اٍرصاًسی 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 -کیس ارائه پاوپوینت سخنرانی 

 مشکل حل

 ویذیو

 پروژکتور

 درصذ25  نهایی
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ٍ ضزایط اٍصاًسی اس 

قجیل طَفبى ئیزٍئیذ ٍ 

را ضزح کوبی هیکشدم 

 .دّذ

قبدریبضذ در آیٌذُ 

فزایٌذ پزستبری اس 

ثیوبراى هجتلا ثِ 

اختلالات تیزٍئیذ را 

 .ثکبرثٌذد

ستبری اس ثیوبر فزایٌذ پز

اختلالات هجتلاثِ 

آدرًبل را در ضزایط 

اٍصاًس اس قجیل 

فئَکزٍهَسیتَهب، ثحزاى 

 را طزاحی ًوبیذ. آدرًبل

 اختلالات تیزٍئیذ

 

 

 

فزایٌذ پزستبری در 

 اختلالات تیزٍئیذ

 

 

 

فزایٌذ پزستبری اس 

ثیوبر هجتلاثِ 

 لالات آدرًبلاخت

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

ثب اًَاؼ دیبثت  سَم

اضٌب ٍ ًحَُ 

هزاقجت اس 

ثیوبراى را در 

ضزایط 

اٍرصاًسی 

 ضزح دّذ.

 ابتلای در خطرزا عًامل
 کىذ بیان را دیابت
 وًع دیابت تطخیص وحًٌ

 کىذ بیان را 0
 دیابت داريیی َای درمان

 .کىذ بیان را
 در تًجٍ مًرد وکات

 ضرح را اوسًلیه از استفادٌ

 .دَذ

 در خطرزا عًامل
 دیابت ابتلای

 
 
 
 
 
 

 در تًجٍ مًرد وکات

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -کیس ارائه پاوپوینت سخنرانی 

 مشکل حل

 ویذیو

 پروژکتور

 درصذ25  نهایی
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داريَای وًیه دیابت را 
 ضرح دَذ

 مسمه ي حاد عًارض

 .کىذ بیان را دیابت
 حاد عًارض مذیریت وحًٌ

در ضرایط  را دیابت

 .دَذ ضرحايرشاوسی 
 عًارض مذیریت وحًٌ
 بکاربىذد را دیابت مسمه

 اوسًلیه از استفادٌ
 

 داريَای وًیه دیابت
 

 مسمه ي حاد عًارض
 دیابت

 عًارض مذیریت وحًٌ
 دیابت حاد

 عًارض مذیریت وحًٌ
 دیابت مسمه

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ي با آواتًمی چْبرم
 فیسیًلًشی

 دستگاٌ
عصبی، 
 ي بررسی
 دستگاٌ معایىٍ

 عصبی،
 َای تطخیص

 در رایج
 صذمات
 عصبی دستگاٌ

 رساوی خًني 
آضىا  مغسی
 بطًد

 فیسیًلًشی ي با آواتًمی
 عصبی آضىا بطًد دستگاٌ

 معایىٍ ي با بررسی
 با بیماری عصبی دستگاٌ
وًريلًشیک آضىا  صذمات

 بطًد
 در رایج َای با تطخیص

 عصبی دستگاٌ صذمات
 آضىا بطًد

آضىا  مغسی رساوی با خًن
 بطًد

 

آواتًمی دستگاٌ عصبی 
 بطىاسىذرا 

فیسیًلًشی دستگاٌ 
 عصبی را بیان ومایىذ

وحًٌ بررسی ي معایىٍ  
دستگاٌ عصبی بیماری 

 با را ضرح دَىذ
تطخیص َای رایج در 

بیان دستگاٌ عصبی را 
 ومایىذ

وحًٌ خًن رساوی 
 مغسی را ضرح دَىذ

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

حل  -ارائٍ کیس پايپًیىت سخىراوی  
 مطکل

 درصذ11  تکًیىی يیذیً پريشکتًر

 درصذ11  تکًیىی يیذیً پريشکتًرحل  -ارائٍ کیس پايپًیىت سخىراوی   افسایص فطار مفًُم مفًُم افسایص فطار با با مفًُم  پٌجن



                                                                                                                             ضٌبسِ سٌذ                                                                                                                                                         دفتر تَسؼِ آهَزش

 تبریخ تصَیت                                                                                    درس ّبی ًظری ٍ ػولی                                             طرح دٍرُ

افسایص فطار 
، داخل جمجمٍ

يضُای ر
بررسی 

افسایص فطار 
، داخل جمجمٍ

ريضُای 
بررسی 

يضعیت 
ًَضیاری، 

 ادارٌ بیمار
مبتلا بٍ 
افسایص فطار 
، داخل جمجمٍ

اوًاع ضربات 
سر ي ستًن 
فقرات ي 

ريضُای 
 ي ادارٌ بررسی

مصذيم دچار 
ضربات سر ي 
ضربات ستًن 

 فقرات
 آضىا بطًد

 آضىا ضًدداخل جمجمٍ 
يضُای بررسی ربا  

افسایص فطار داخل 
 آضىا ضًد جمجمٍ

با ريضُای بررسی 
آضىا يضعیت ًَضیاری 

 ضًد
از اصًل مراقبت پرستاری 
ي ادارٌ بیمار مبتلا بٍ 
افسایص فطار داخل 

 جمجمٍ آگاٌ ضًد
با اوًاع ضربات سر آضىا 

 ضًد
اوًاع خًن ریسی داخل با 

 آضىا ضًد جمجمٍ
با اوًاع ضربات ستًن 

 فقرات آضىا ضًد
با ريضُای بررسی مصذيم 
دچار صذمات سر ي ستًن 

 فقرات آضىا ضًد
پرستاری ي  اصًل مراقبت

ادارٌ بیمار مبتلا بٍ ضربٍ 
ستًن  ي  َای مغسی

 را ضرح دَىذ فقرات

را  داخل جمجمٍ
 بطىاسىذ

يضُای بررسی ر
افسایص فطار داخل 

 جمجمٍ را بیان ومایىذ
ريضُای بررسی 
يضعیت ًَضیاری را 

 بیان ومایىذ
اصًل مراقبت 
پرستاری ي ادارٌ بیمار 

فطار مبتلا بٍ افسایص 
داخل جمجمٍ را ضرح 

 دَىذ
اوًاع ضربات سر ي 

 جمجمٍ را وام ببروذ
اوًاع خًن ریسی داخل 

 جمجمٍ را بیان ومایىذ
اوًاع ضربٍ َای 

 را بیان ومایىذ وخاعی
ريضُای بررسی 
مصذيم دچار صذمات 

را ستًن فقرات سر ي 
 ضرح دَىذ

اصًل مراقبت 
پرستاری ي ادارٌ بیمار 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 مطکل
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مبتلا بٍ ضربات سر ي 
تًضیح ستًن فقرات 

 دَىذ
 

با حًادث  ضطن
 عريقی مغس
ي تطىج ي 

ي وحًٌ   صرع
 ادارٌ بیماران
مبتلا بٍ آوُا 

 آضىا ضًد

مفًُم حًادث عريقی با 
 آضىا ضًدمغس 

ريضُای بررسی مصذيم از 
دچار حًادث عريقی مغس 

 دآگاٌ ضً

اصًل مراقبت پرستاری با 
ي ادارٌ بیمار مبتلا بٍ 

آضىا  حًادث عريقی مغس
 ضًوذ

  تطىج ي صرع با مفًُم
 آضىا ضًد

از ريضُای بررسی مصذيم 
آگاٌ   دچار تطىج ي صرع

 ضًد
اوًاع تطىج ي صرع آگاٌ  از

 ضًد
با اصًل مراقبت پرستاری 

ي ادارٌ بیمار مبتلا بٍ 
 آضىا ضًوذ  صرع ي تطىج

 

مفًُم حًادث عريقی 
 مغس را تًضیح دَىذ

ريضُای بررسی 
مصذيم دچار حًادث 
عريقی مغس را ضرح 

 دَذ
صًل مراقبت ا

پرستاری ي ادارٌ بیمار 
مبتلا بٍ حًادث 
عريقی مغس را ضرح 

 دَىذ
  تطىج ي صرعمفًُم 

 دَىذرا تًضیح 
ريضُای بررسی 

تطىج ي مصذيم دچار 
 را ضرح دَذ  صرع

اوًاع تطىج ي صرع را 
 بیان ومایىذ

اصًل مراقبت 
پرستاری ي ادارٌ بیمار 

  تطىج ي صرعمبتلا بٍ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

حل  -ارائٍ کیس پايپًیىت سخىراوی  
 مطکل

 درصذ11  تکًیىی يیذیً پريشکتًر
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 را ضرح دَىذ

جذیذتریه با  ّفتن
یافتٍ َا در 

زمیىٍ ايرشاوس 
َای گًارش 

 آضىا ضًد.

مقالات جذیذ در حیطٍ 
ايرشاوس َای گًارش را 

 وقذ ومایذ. تحلیل ي 

قادر بٍ تحلیل ي وقذ 
مقالات اخیر ايرشاوس 
َای گًارش مبتىی بر 

معیار ي بٍ صًرت 
 درست می باضذ.

    بحج
 گريَی

 درصذ03 زوذی دکتر تکًیىی يیذیً پريشکتًر بحج گريَی بحج گريَی

با جذیذتریه  ّطتن
یافتٍ َا در 

زمیىٍ ايرشاوس 
َای گًارش 

 آضىا ضًد.

مقالات جذیذ در حیطٍ 
ايرشاوس َای گًارش را 

 وقذ ومایذ. تحلیل ي 

     بحج
 گريَی

  زوذی دکتر تکًیىی يیذیً پريشکتًر بحج گريَی بحج گريَی

با جذیذتریه  ًْن
یافتٍ َا در 

ايرشاوس زمیىٍ 
َای گًارش 

 آضىا ضًد.

مقالات جذیذ در حیطٍ 
ايرشاوس َای گًارش را 

 وقذ ومایذ. تحلیل ي 

     بحج
 گريَی

  زوذی دکتر تکًیىی يیذیً پريشکتًر بحج گريَی بحج گريَی

با جذیذتریه  دّن
یافتٍ َا در 

زمیىٍ ايرشاوس 
َای گًارش 

 آضىا ضًد.

مقالات جذیذ در حیطٍ 
ايرشاوس َای گًارش را 

 وقذ ومایذ. تحلیل ي 

     بحج
 گريَی

  زوذی دکتر تکًیىی يیذیً پريشکتًر بحج گريَی بحج گريَی

              یبزدّن 

              سیسدّن

              چْبردّن

              پبًسدّن
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 :/قَاًیي دٍرُاًتظبرات از داًطجَ

 دٍرُ هٌجز ثِ حذف دٍرُ هی ضَد. 54/2ثیص اس  غیجت

 الشاهی است.در سطح کبرضٌبسی جْت گذراًذى دٍرُ  02/52کست ًوزُ کل دٍرُ  

 کي ٍ درس حذف خَاّذ ضذ.ن یدر صَرت ؾذم گذراًذى پیص ًیبس درس؛ اًتخبة درس کبى ل

 حضَر در آسهَى پبیبًی دٍرُ طجق تقَین آهَسضی داًطکذُ، الشاهی است.

یبدداضت ثزداری، گَش دادى  ثزای کست داًص، حفع ٍ ارتقب اًگیشُ ّبی تحصیلی )پیص خَاًی، هزجؽ خَاًی، ثزًبهِ ریشی، خَدارسیبثی، ّذف گشیٌی، ادغبم گزی داًستِ ّب، تلاش

 فؿبل(

 هطبرکت فؿبل در فؿبلیت ّبی یبدگیزی کلاس )پزسص ٍ پبسخ ّب، ثحث ّب، فؿبلیت ّبی گزٍّی ٍ غیزُ(

 ضَر در کلاس رؾبیت پَضص حزفِ ای الشاهی است.در سهبى ح

س، ارایِ ثِ هَقؽ تکبلیف، ثی صذا رؾبیت ًػن )ٍرٍد ٍ خزٍج ثِ هَقؽ، ؾذم اتلاف سهبى کلاس، رؾبیت سکَت، رؾبیت سهبى ٍ سزؾت ؾول در فؿبلیت ّبی کلاسی، حضَر هستوز در کلا

 لاس هبًٌذ هکبلوِ یب ثبسدیذ پیبم ّب(ًوَدى تلفي ّوزاُ در کلاس، ؾذم هطغَلیت ثب تلفي ّوزاُ در ک

 ؾذم ضجط صَتی ٍ یب تصَیزی کلاس درس 

 رؾبیت ادة ٍ احتزام )گفتوبى هَدثبًِ، رؾبیت حق تقذم ثزای صحجت، پزّیش اس هطبجزُ ٍ الفبظ ًبهٌبست، ؾذم هصزف هَاد غذایی در کلاس(

 تکبلیف، پزّیش اس جؿل تکبلیف، صذاقت در گفتبر( رؾبیت صذاقت )پزّیش اس تقلت در اهتحبًبت، صذاقت در تکویل ٍ ارایِ

 رؾبیت ٍغیفِ ضٌبسی )درست اًجبم دادى ٍ پبسخ گَ ثَدى ثزای اهَر هحَلِ ٍ ٍغبیف(

 ًقص حوبیت گزی )کوک ثِ ّوتبیبى ثزای یبدگیزی یب اًجبم اهَر هحَلِ( 
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 رٍش ارزضیبثی

 ًورُ ًْبیی داًطجَسْن رٍش در  ضیَُ اجرا  یب اثسار ارزضیبثی رٍش ارزضیبثی

   تطخیصی

   5تکَیٌی

   6تراکوی

 

 

  

                                                                    
5
 رٍش ارسضیبثی تکَیٌی ثِ ضیَُ سَال ٍ جَاة، ایجبد فزصت توزیي رگ گیزی 

6
 ضِ، لاگ ثَک ٍ اسهَى کتجیارسضیبثی تزاکوی ّن هی تَاًذ رٍش ارسضیبثی ّوتب یب تحَیل کبرپَ 
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 هٌبثغ درس ) آخریي ٍیرایص(

 الف( هٌبثغ درس هَرد استفبدُ تَسط هذرس/هذرسیي

 
 Black. J et al (Last Edition). Medical surgical Nursing. Philadel phia. WB saunders Co. 

  و غدد درون ریز، مترجم، دهقان ویری و اسدی ووقابی، اوتشارات وشر سالمیبروور و سودارث)آخریه چاپ(، پرستاری کبد 

 مامایی شهید بهشتی، اوتشارات آییژ –، مترجمیه : اعضای هیات علمی داوشکده پرستاری 4جراحی  -لاکمه)آخریه چاپ(، پرستاری بیماریهای داخلی 

 ،آریان طب  .مبمبیی شهیدبهشتی-اعضبی هیئت علمی دانشکده پرستبری،اولریچ مراقبت هبی پرستبری اولریچ. 

 

 

  ة( هٌبثغ پیطٌْبدی ثرای هطبلؼِ داًطجَ

 

 ج( سبیت ّبی ػلوی

 

 ٍ لاتیي د( هجلات ػلوی فبرسی
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